Energiatakarékossag és komfort

(Hogyan érdemes sporolni fiitéssel?)

Tapasztalatunk szerint az épitkezOk, lakasfeltjitok tobbsége tanacstalan a fiitéstechnikai
késziilékek kivalasztasaban, valamint a mar mikodd flitési halozat lizemeltetésében. Sajnos
részletes tajékoztatasra a szakiizletekben sincs mindig lehetdség. Szeretnénk a tanacstalansagot,
bizonytalansagot csokkenteni, megsziintetni, ezért fontosnak tartjuk az alabbi néhany fiitéstechnikai
fogalom és késziilék ismertetését, bemutatasat:

Mitél fiigg egy helyiség vagy épiilet hovesztesége?

Egy helyiség vagy épiilet hovesztesége a hatarolo falak nagysagatél [A (m?)], a hatarolé
falak hoatbocsatasi tényezéjétol [K (W/m?K)] valamint a Kiilsé és belsé6 homérsékletek
kiilonbségétol [AT (°K)] fiigg. A hoveszteséget ezen értékek szorzata adja, mértékegysége W
(watt). Mivel a hataroloszerkezet fizikai paraméterei a hasznalat soran nem valtoznak, egy helyiség
vagy épiilet pillanatnyi hévesztesége (fiitési hosziikséglete) a kiilsé6 homérséklet alakulasatol
és a felhasznalé altal beallitott bels6 homérséklet nagysagatodl fiigg. A fentiekbdl addédoan
egyszerien kiszamithatd, hogy ha ugyanolyan kiils6 homérséklet mellett 1°C-kal magasabb
hémérsékletre flitiink egy helyiséget vagy épiiletet, akkor az, az adott pillanatban kb. 6%-kal noveli
meg a fiitési hdveszteséget. A hoigény alakulasaban tehat sem a radiator-, sem a kazan-, sem
a termosztat tipusa nem jatszik szerepet, azt kizarolag az épiiletszerkezet és a Kkiilso és belsé
hofokok kozotti kiilonbség befolyasolja. Ha az épiiletszerkezet adott, akkor a hoveszteséget egy
alacsonyabb belsé atlaghomérsékletre flitéssel tudjuk csokkenteni.

Mi minden befolyasolja egy helyiség vagy épiilet gaz (tiizeloanyag)
fogyasztasat?

Egy helység vagy épiilet fiitésekor a hofelhasznalast, gaz (flitbanyag) fogyasztast a fltési
hosziikségleten kiviil még tobb egyeb tényezo is befolyasolja. Ezek koziil a legfontosabbak:

e A kazan tipusa, hatasfoka, mikodtetési koriilményei:

A korszerli kazanok idedlis lizemeltetési koriilmények kozott j6, 90% feletti hatasfokkal allitjak
elé a hoenergiat a tiizeldanyagok elégetésével. A kondenzacios kazanok a hatadsfok ndvelése
érdekében még a fiistgaz hdjének egy részet is tudjak hasznositani, ezért a fiitési szezon enyhébb
idészakaban akar 10-15%-kal is nagyobb hatasfokkal tudnak itizemelni, mint a hagyomanyos
kazanok.

Egy adott tiizeléanyag-mennyiségbdl eldallitott hdenergia mennyiségét a kazan tipusan
kiviil még az lizemeltetési koriilmények is jelentdsen befolyasoljak. Az idealis miikddtetési
feltételeket altalaban megadjak a kazangyartok, de altalanosan érvényes az a megallapitas,
hogy a kazanok hosszu, folyamatos iizem mellett tudnak jo a hatasfokkal iizemelni, de a
stri ki-, bekapcsolas lerontja azt. A kondenzacios kazanok hatasfoka akkor a legjobb, ha az
eldallitott flitdviz homérséklete alacsony, mert az jobban vissza tudja hiiteni a flistgazt. Ugyanez
az elv a hagyomanyos kazanoknal nem alkalmazhatd, mert az alacsony hdmérsékleti fiitOviz és
kazantest karos, kénsavat is tartalmazo flistgaz-kondenzaciot okozhat. A kondenzacio elkeriilése
érdekében keriilni kell a gyakori kazaninditasokat és torekedni kell a gyartok altal megadott
minimalis kazdnhdmérseklet tartdsara valamint a fiitdviz hdmérsékletének a kiilsd héfokhoz
igazitasara.



A korszerii folyamatszabalyozos (langszabalyozds) kazanok egy része mar idéjaraskoveto
szabalyozassal rendelkezik, kiils6 hoémérséklet-érzékeldvel is fel van szerelve és egy
elektronika allitja be a mindenkori kiilsé homérséklethez sziikséges flitdviz homérsékletet.
Az egyszerlibb, olcsobb tipusoknal ezt a jo hatasfok és komfort biztositasa érdekében a
felhasznalonak sajat magéanak kell megtennie a kiils6 hdmérséklet valtozasaval szinkronban.
A kiils6 homérséklet csokkenése esetén -hogy ne legyen til hosszu a felfiitési ido- a flitéviz
héfokanak emelésével tudjuk ndvelni a radiatorok hdleadasat, enyhe idében pedig a flitdviz
héfokat csokkenteni kell ahhoz, hogy a tul magas hémérsékletii fiitéviz ne okozzon tulfiitést. A
szlikségesnél magasabb homérsékletli flitdviz ugyanis a flitési halozatot tilméretezetté teszi, ami
a kazan stirli ki-, bekapcsoldsdhoz vezet (ezt a kazan belsd termosztatja vezérli) és nagy héfok-
tullendiiléseket okozhat. Ennek elkeriilésére hagyomanyos 90/70°C-os flitési rendszereknél a
fitdviz homérsékletét enyhe, 0°C koriili kiilsé hémérséklet esetén pl. 55-60°C-ra, hidegebb pl.
-10°C kortili kiils6 hdmérséklet esetén pl. 75-80°C-ra célszert allitani.

A szobatermosztat miiszaki adatai, beallitasa, épiileten beliili darabszama:
Azt, hogy egy ¢épiiletben vagy azok helyiségeiben mikor hany °C-os belsé hdmérséklet legyen,
a felhaszndlo hatarozza meg. Ennek bedllitdsara, a beallitott érték tartasara szolgal(nak) a
szobatermosztat(ok). Mivel a termosztat(ok)on beallitott érték(ek) és a helyiség(ek)ben kialakuld
atlagos belsé hdmérséklet(ek) jelentésen befolyasolja(ak) az épiilet (helyiségek) hdveszteségét
¢s a hdveszteség potlasahoz sziikséges hdenergia mennyiségét, a fiitési halozat kialakitasa eldtt
érdemes jol atgondolni, hogy hany, milyen tudast termosztatot célszerli beszerezni és hogyan
érdemes azt (azokat) bedllitani.

A hoésziikségletet ¢s a tiizeldanyag-felhasznalast befolydsold tényezok ismeretében konnyti
belatni, hogy a mai energiadrak mellett mindig csak azokban a helyiségekben és annyi
idére érdemes fiiteni, amelyekre éppen sziikség van. A fiitési szezon alatt egy épiiletben
(helyiségekben) kialakul6 atlagos bels6 homérséklet az egyik legmeghatarozobb tényezdje
a tiizeléanyag-felhasznialas mennyiségének. (Egy rossz hdszigetelésii, korszertitlen flitéssel
rendelkezd épiilet flitése sem keriil sokba ha azt alacsony hdfokra, vagy csak ritkan fiitjiik.)
A komfort biztositasa mellett egy épiilet fiitése akkor keriil legkevesebbe, ha a fiitési
halozatot a helyiségek funkcioinak figyelembevételével tobb zonara bontjuk és minden
zonat csak akkor és olyan hémérsékletre fiitiink, amilyenre éppen sziikséges. Ezt zonanként
egy-egy termosztat felszerelésével lehet biztositani. Mivel szinte minden helyiségnek meg van
a hasznalati menetrendje, annak érdekében, hogy ne kelljen napszakonként kézzel allitgatni a
termosztaton az aktudlis h6fokot, legtobb esetben érdemes programozhato6 szobatermosztatot
valasztani és azon az allanddéan ismétlodo fiitési igényeket beallitani.

Mivel az un. kapcsoloiizemii szobatermosztatok csak Kki-, és bekapcsolni tudjak a kazant,
egyik gyartmanyrasem lehet azt mondani, hogy takarékosabb mint egy masik. Kiillonbségek
a nyujtott szolgaltatasokban és komfortban vannak. Takarékoskodni a felhasznald tud a
helyes beallitassal, a termosztat pedig a miiszaki paramétereinek megfelelé pontossaggal
biztositja a komfortot. Az emberek komfortérzetét altaldban. 0,5°C-ndl kisebb (a beallitott
héfokhoz képest +£0,25°C hodfokeltérés) hdingadozdst még nem vagy csak kismértékben
befolyasolja, ezért atlagos esetben a +0,25°C vagy ehhez kozeli kapcsolasi érzékenységgel
rendelkez6 termosztatok kielégitik az igényeket. Ha egy termosztat kapcsolasi érzékenysége
nagyobb (pl. a beallitott értékhez képest + 1°C), akkor ugyanolyan hdmérséklet beallitasa esetén
nagyobb lesz a lakasban a héfokingadozas, csokken a komfort, de mivel a helyiségben vagy
épiiletben kialakulé atlaghomeérséklet ettol nem valtozik, nem n6é sem a hoveszteség sem a
tiizeloanyag-felhasznalas.

Egyes termosztat gyartok a komfort novelése érdekében un. dntanuld szoftverrel rendelkezd
termosztatokat fejlesztettek ki. Ezek altalaban a felftitést, kazan ledllast kovetden tapasztalhato



héfok tullendiilést hivatottak csokkenteni szoftveres beavatkozassal. Legtobb esetben a beallitott
héfokhoz kozeli hdmérséklet-sdvban szakaszosan flitenek, ki-, bekapcsolgatjak a kazant és igy
csokkentik a hdingadozas (tulfiités, héfok tullendiilés) mértékét. A haszndlati tapasztalatok
alapjan sajnos az Ontanuld termosztatokat gyartd cégek altal beigért tiizeldanyag-felhasznalas
csokkenése altaldban elmarad, mert a kazan stiri ki-, bekapcsolasa viszont noveli a kazan
veszteségeit, rontja a hatasfokot.

A gyakorlati tapasztalatok igazoljak az elméletet, mely szerint egy meglévo épiiletben a
tiizeloanyag-fogyasztast az épiiletben, helyiségben kialakulé atlagos belsé6 homérséklet
alacsonyan tartasaval lehet lényegesen befolyasolni, csokkenteni. A termosztatok
kiilonleges szolgaltatasai csak a komfortot novelik, de ezek egy része sajnos akar a
tiizelanyag-felhasznalas novekedésével is jarhat. A kazan leallast kovetéen, naponta egy-
két alkalommal, rovid ideig tapasztalhato néhany tized °C-os hofok-tullendiilések az éves
tiizel6anyag felhasznalast csak minimalis mértékben befolyasoljak.

A fitési halozat kialakitasa:

Mivel egy adott épiilet vagy helyiség(ek) héfelhasznalasat érdemben a flitési szezon alatt kialakulo
belsd atlaghomérséklet értékével tudjuk korlatozni, célszerii a helyiségek, helyiségcsoportok
bels6 hémérsékletét Kkiilon-kiilon szabalyozni. Minden helyiséget csak azokban az
idoszakokban érdemes a komfortot biztosito belso homérsékletre fiiteni, melyekben sziikség
van rajuk. Hasznalaton kiviili iddszakokban a helyiségeket a nagy hétehetetlenség (hossza
felfiitési id6) miatt egy takarék (17-18°C) héfokon célszerii temperalni annak érdekében,
hogy a komfort h6fok eléréséig sziikséges felfiitési id6 ne legyen tal hosszu.

A futéstechnikai szaknyelv az egyiitt szabalyozott helyiségek csoportjat flitési zonanak nevezi.
A takarékossag és a komfort biztositasa érdekében azokat a helyiségeket célszeri egy
fiitési zonaba csoportositani és azokat egy szobatermosztattal egyiitt szabalyozni, melyek
a funkcioikbol adédoan egyiitt vannak hasznalatban (egy lakason beliil pl. a nappali, és a
konyha lehet az egyik zona, a haloszobak pedig a masik zona).

Egy programozhato szobatermosztatokkal felszerelt, tobb zonara bontott fiitési halozat
ugyanolyan komfort biztositasa mellett akar 20-25%-os tiizeldanyag-megtakaritast is
eredményezhet a hagyomanyos kialakitasu fiitési halozathoz képest.

Dobo Jozsef
okleveles gépészmérnok
épiiletgépész tervezo



Néhany példa a futési zonak kialakitasara
(A fitési halozat zonakra bontasat a leggyakrabban eléfordulo igények bemutatasaval,

COMPUTHERM Q42 tip. zonavezérl és kapcsolo iizemi COMPUTHERM Q7 tip.
programozhato szobatermosztatok alkalmazasaval mutatjuk be.)

a, Tarsashazi lakas radiatoros fiitéssel, harom fiitési zonara bontva.
(A fttési zonak kiilon-kiilon vagy egyszerre lizemelnek, de a fiirdészoba mindig fiit, ha

valamelyik zona fiit. Minden zéna flitését egy-egy szobatermosztat vezérli.)

1. zéna: a nappali, a konyha radiatoros fiit6korei+ a fiirdészoba radiatoros fiit6kore
2. zo6ma: haloszoba 1. radiatoros futokore + a fiirddszoba radiatoros futé6kore
3. zona: haloszoba II. radiatoros futokore + a furddszoba radiatoros flit6kore
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megjegyzés:

- az azonos zo6nakhoz tartozo (nappali, konyha) zonaszelepek parhuzamosan csatlakoznak
a zonavezérlé Z1 sorkapcsahoz

- a zonaszelepek nyugalmi allapotban zartak, a szobatermosztatok bekapcsold parancsara
nyitnak

- az egyik termosztat a nappaliba (T1), a masik kettd (T2; T3) a halészobakba keriil

- a fiirdészoba radidtoros flitékdre mindig nyitva van, ezért nincs sziikség a kazan
késleltetett inditasara



b, Tarsashazi lakas radiatoros és padlofiitéssel harom fiitési zonara bontva.
(A flitési zonak kiilon-kiilon vagy egyszerre lizemelnek, de a fiirdészoba padlofiitd kore
mindig fiit, ha valamelyik zona fiit. Minden z6na flitését egy-egy szobatermosztat vezérli.)

1. zéna: a nappali, és az étkez6konyha padlofiitd korei (+ a fiirdészoba padlofiitokore)
zona: haloszoba . radiatoros fiitékore (+ a fiirdoszoba padlofiitokore)
3. zoéna: haloszoba II. radiatoros fiitokore (+ a fiirdészoba padlofitokore)

kazan

g

nappali halol.  halé Il.
T4 To T3

O= = =

230VAC

furd6szoba

.......

2. adbra

megjegyzés:

- az azonos zonakhoz tartozd zonaszelepek (nappali, konyha) parhuzamosan csatlakoznak a
zonavezeérld Z1 sorkapcesahoz

- a zbnaszelepek nyugalmi allapotban zartak, a szobatermosztatok bekapcsold parancsara
nyitnak

- a padlofiités szivattyjat a zonavezérld Zi-4 jelii sorkapcsara kell csatlakoztatni, mely
barmely termosztat bekapcsolo utasitasara inditja a padlofiités szivattyujat

- az egyik termosztat (T1) a nappaliba, a masik kettd (T2; T3) a hadloszobakba keriil

- elektrotermikus zonaszelepek hasznalata esetén a hosszu (kb. 3perc) nyitasi idé miatt a
kazant csak a zonaszelepek nyitasa utdn szabad inditani, ezért a zonavezérld késleltetését
aktivalni kell



¢, Emeletes csaladi haz a foldszinten radiatoros és padlofiitéssel, az emeleten

csak radiatoros fiitéssel, két fiitési zonara bontva.
(Minden zona flitését egy-egy szobatermosztat vezérli.)

1. zéna: a foldszinti helyiségek radiatoros fiit6korei és padlofiité korei
2. zobna: az emeleti szobak radidtoros flitokorei
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3. abra
megjegyzés:
- a zo6naszelepek nyugalmi allapotban zartak, a szobatermosztatok bekapcsold parancsara
nyitnak

- az egyik termosztat (T1) a foldszinti nappaliba, a masik (T2) az emeleti haloba kertil

- a padlofiités szivattyjat a foldszinti zonaszeleppel parhuzamosan a zénavezérld Zi jeli
sorkapcsara kell csatlakoztatni, mely a foldszinti termosztat bekapcsolod utasitasara a Zi
zOnaszelep nyitasaval egyiitt a padlofiités szivattyujat is inditja

- elektrotermikus zonaszelepek hasznalata esetén a hosszu (kb. 3perc) nyitasi id6 miatt a
kazéant csak a zonaszelepek nyitdsa utan szabad inditani, ezért a zonavezérld késleltetését
aktivalni kell



d, Emeletes csaladi haz a foldszinten radiatoros-, és padlofiitéssel, az emeleten

csak radiatoros fiitéssel, négy fiitési zonara bontva.

(A fttési zonak kiilon-kiilon vagy egyszerre lizemelnek. A f6ldszinti fiirdészoba padlofiitd
kore mindig fiit, ha valamelyik foldszinti flitési zona fiit. Az emeleti fiirdészoba radiatoros
fiitékore mindig fiit, ha valamelyik emeleti zona fiit. Mind a négy zona fiitését egy-egy
szobatermosztat vezérli.)

1. zoéna: a foldszinti dolgoz6 radiatoros fiitdkore, a nappali, az étkezd, a konyha padlofitd
korei (+ a fiirdészoba padlofiitd kore)

2. zéna: foldszinti haloészoba 1. fiitékore (+ a fiirdészoba padlofiité kore)

3. zoéna: az emeleti haloszoba II. radiatoros fiitékore (+ az emeleti fiirdoszoba radiatoros

fiitékore)
4. zobna: az emeleti haloszoba III. radidtoros fiitékore (+ az emeleti fiirdészoba radiatoros
flitokore
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megjegyzés:

- a zonaszelepek nyugalmi allapotban zartak, a szobatermosztatok bekapcsold parancsara
nyitnak

- az azonos fiitési zoénakhoz (dolgozd, nappali, étkezd, konyha) tartozd zonaszelepeket
parhuzamosan kell csatlakoztatni a zoénavezérlé Z1 sorkapcsdhoz

- a foldszinti termosztatok koziil az egyik (T1) a nappaliba, masik (T2) a foldszinti halo I. be,
az emeleti termosztatok (T3; T4) pedig az emeleti haloszobakba keriilnek

- a padlofiités szivattyujat és a padlofiitd korbe épitett zonaszelepet a zoénavezérld Zi-2 jela
sorkapcsara kell csatlakoztatni, mely mindkét foldszinti termosztat bekapcsolo utasitasara
inditja a padlofiités szivattyujat €s nyitja a zonaszelepet

- az emeleti fiirdészoba zdnaszelepét a zonavezérld (Z2-3) sorkapcsara kell csatlakoztatni,
mely mindkét emeleti termosztat bekapcsold parancsara nyitja az emeleti fiirdészoba
zonaszelepét

- elektrotermikus zénaszelepek hasznalata esetén a hosszu (kb. 3perc) nyitasi idé miatt a
kazéant csak a zonaszelepek nyitasa utan szabad inditani, ezért a zonavezérld késleltetését
aktivalni kell



